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氏　名 様　　ID： パスＮｏ.1050

主治医 パス開始日：

担当看護師 　　      

①手術や入院生活について理解できる ①全身状態が安定している

②手術に対する疑問や不安が表出できる ②手術の準備が整う

入院前に外来にて医師の診察を実施します。

手術着に着替えます。

検　査

検　温

点滴を開始します。 点滴は終了後に抜きます。 痛みがある場合は鎮痛剤を内服できます。

７時以降は絶飲食です。

制限はありません。 制限はありません。

お部屋で待機して下さい。 手術５分前に、手術室へ車椅子でいきます。

トイレへ行けます。 手術前にトイレに行っていただきます。

歯磨き・洗面はいつも通りにできます。

□看護師より離床について説明します。

□退院時間は午前中にお願いします。

□忘れ物がないか確認して退院となります。

□貴重品は自己管理でお願いします

*不明な事がありましたらいつでもお聞きください　　*外来診察医師と入院中の主治医は異なる場合があります　　豊橋市民病院　産婦人科

9時頃：退院診察（内診にて創部の確認をします。）

入院時・手術前・適宜 帰室時・30分後・90分後・3時間後・20時 6時

医師の許可にて退院します。

手術室からはベッドで帰室します。

麻酔から覚めるまで酸素を使用します。

清　潔

排　泄

痛みがある場合は鎮痛剤を内服できます。

麻酔が完全に覚めたら水又はお茶を飲んでいただきます。

吐き気、嘔吐がなければ飲食可能です。

制限はありません。

初回トイレ歩行時には、看護師が付き添います。 制限はありません。

追加の内服が必要な方は退院診察時にご相談下さい。

術後1日目（退院日）入院当日～手術前

初回トイレ歩行後、問題がなければトイレに行けます。 トイレに行けます。

目　標

食　事

全身状態が安定している

（歩行に問題なければ、制限はありません。）

①退院後の生活の留意点が理解できる

②術後合併症なく退院ができる

手術後

／

体重測定

安静度

経　過

治　療
処　置

内　服
点　滴

／

手術を受ける患者様へ  【　円錐切除術　1泊２日 】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

説　明

　　　　　　＊ご家族の方は手術予定時間の1時間前に病棟へお越しください

点滴終了後、着替えができます。 退院後、自宅にてシャワーを浴びることができます。

□保険証・限度額認定書のコピーを取らせていただきます

□同意書・入院保証書・診察券・母子手帳・
　持参薬をお預かりします

□入院中は化粧・マニキュア・コンタクトはしないでください

　　　　　　＊緊急手術などで予定時間が変更になる場合があります、ご了承ください

　　　　　手術は　　 　月　　 　日　　 　曜日　　 　時　 　　分からです

□手術室へ向かう前に生理用ナプキン１枚とショーツ１枚をお預かりします。

□退院の許可が出ましたら、退院後の生活について看護師より説明があります。

□次回受診日の案内表、診察券、会計用紙をお渡しします。

□医師・看護師より手術と入院中の流れについて説明します

□アレルギーの有無、緊急連絡先、これまでの経過などを確認します

□ご家族の方は、手術予定時間まで院内でお待ち下さい。

□手術に行く前に金属類を外し、貴重品と一緒に家族に預けて下さい。

□ご家族の方は、患者さんを手術室にお送りした後、待機の方法を説明します。
　手術中は4階病棟のデールームでお待ちください。


