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氏名 様　　ID： パスNO.1180

主治医 パス開始日： 手術は　　 　月　　 　日　　 　曜日　　 　時　 　　分からです

担当看護師 ＊手術の順番により予定時間が変更になる場合があります、ご了承ください

＊ご家族の方は手術予定時間の1時間前に病棟へお越しください

／ ／ ／ ／ 　　　　／ 　　　　／

入院日（治療前日） 治療前 治療後 治療後１日目 治療後２日目 治療後３日目 治療後４日目 退院日（治療後５日目）

室内で安静を保つことができる 出血や痛みがなく過ご
すことができる

出血や痛みがなく過ご
すことができる

食事を摂取することが
できる

退院後の生活上の留意
点が理解できる

日常生活に支障がなく
過ごすことができる

痛みなく過ごすことができる 身の回りのことがで
き、安静に過ごすこと
ができる

身の回りのことがで
き、安静に過ごすこと
ができる

日常生活に支障がなく
過ごすことができる

自宅へ退院できる

治　療
処　置

静脈血栓塞栓症予防のために履
く弾性ストッキングのサイズを
測ります

治療直前に弾性ストッキングを履き
ます
検査着に着替えます
義歯・装飾品は外します

治療後３時間はベッド上で安静です
治療後3時間は心電図モニターがつ
いています

回診後、弾性ストッキ
ングを脱ぎます

医師の指示により退院
できます

検　査
血液検査、心電図
胸部レントゲン

血液検査（朝6時）

検　温 入院時 朝７時頃 頻回に伺います 朝10時頃 →→→ →→→ →→→ →→→

内　服
点　滴

持参された内服薬は、医師の指
示に従って服用します
下剤を21時に飲みます

下剤を朝８時に飲みます
午前中から点滴が始まります

点滴が続きます →→→ →→→ 点滴が終わります

食　事

低残渣食６g（米飯）を食べてい
ただきます
21時からは何も食べることがで
きません
水分（水・お茶）は摂ることが
できます

朝８時からは下剤以外の水分を摂る
ことができません

飲食できません
回診後から、水分
（水・お茶）を摂るこ
とができます

→→→

朝から食事を開始しま
す
低残渣食３g（3分粥）
です

低残渣食６g（全粥）で
す

低残渣食６g（軟飯）で
す

安静度 制限はありません
看護師と車いすで検査室まで行きま
す

治療後３時間はベッド上で安静です
治療3時間後からはトイレ・洗面所
の範囲で歩くことができます

回診後、病棟内を自由
に動くことができます

病院内を自由に動くこ
とができます

→→→ →→→ →→→

排　泄
治療３時間後からはトイレへ行くこ
とができます（看護師が声を掛けま
す）

清　潔
希望により、シャワー・入浴が
できます

希望により、タオルをお渡しします

シャワー・入浴はでき
ません
看護師がタオルで身体
を拭きます

→→→
シャワー・入浴ができ
ます

→→→ →→→

説　明

◎看護師より、入院中の流れや
手術の準備について説明があり
ます
◎アレルギーの有無をお伝えく
ださい
◎診察券、持参薬、入院保証書
等をお預かりします

◎看護師が退院につい
て説明します

◎午前中に退院できま
す
◎次回受診日の案内
票、会計書類、診察券
をお渡しします

*不明な事がありましたらいつでもお聞きください　　*外来診察医師と入院中の主治医は異なる場合があります　　豊橋市民病院　消化器内科

経　過
／

目　標
入院中のスケジュール、治療の
概要が理解できる

治療の準備ができている


