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氏　名 様　　ID： パスNO.1214

主治医 パス開始日： 手術は　　 　月　　 　日　　 　曜日　　 　時　 　　分からです

担当看護師 　　      ＊緊急手術などで予定時間が変更になる場合があります、ご了承ください

＊ご家族の方は手術予定時間の1時間前に病棟へお越しください
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説　明

*不明な事がありましたらいつでもお聞きください　　*外来診察医師と入院中の主治医は異なる場合があります　　　　豊橋市民病院　循環器内科

手術を受ける患者様へ  【　 経皮的カテーテル心筋焼灼術（心房細動・前日入院）　】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

経　過

／ ／ ／

入院日
手術当日

退院日
手術前 手術後

目　標     手術の流れを把握・理解できる 不安無く手術を受けることができる 症状の出現がない 問題なく退院できる

臍から両太ももまで毛が剃られているか看護師が確認
します
必要時、右腕の肘から手首周辺の毛も剃ります

両手首、両足の甲の脈の触れる部位に印をつけます

手術時間に合わせて、手術着への着替えをご案
内します
必要な場合は、看護師が介助します

固定しているテープや圧迫ベルトは、翌日外す
まで触らないでください
訪室時に看護師が随時確認します

医師の許可があれば、退院できます
退院までに固定しているテープや圧迫ベルトは外
します
（手術の結果や経過によって、入院時の予定とは
異なる場合もあります）

採血検査 心電図

入院時、20時 朝6時、血管撮影室移動前 帰室時と帰室後1時間、2時間、3時間と20時 朝6時、退院前

圧迫ベルトが外され、歩行が許可されましたら、
制限はありません

現在内服されているお薬について、看護師が確認させ
ていただきます

貼るタイプのお薬は、手術日は左肩に看護師が
貼ります
血液をサラサラにする薬（抗凝固薬）は当日の
朝は中止となります。他のお薬は、看護師がお
届けします。

退院後のお薬が処方されることがあります

点滴を行います 点滴を継続します 退院時に抜針します

入浴できません 入浴できません 病院内では入浴できません

夕食は治療食が提供されます
病院が提供する食事以外は食べないでください

朝食・昼食はありません
朝7時に薬を飲んで頂きます。その後は、飲水
は控えて下さい

夕食は治療食が提供されます
安静解除までは、寝たまま食事を摂ります
主食はおにぎりが出ます

朝食は治療食が提供されます
病院が提供する食事以外は食べないでください
主食はおにぎりが出ます

制限はありません 点滴するまで病棟内フリーです 手術終了後、ベッドで病棟へ戻ります
医師から安静解除の指示が出るまでベッド上安
静です

◎看護師から手術に関する説明があります
◎平日入院であれば、退院までに栄養指導があります
（管理栄養士が訪問します）
◎貴重品は自己管理です

☆手術後に着る、前開きのパジャマを1組用意してく
ださい
☆自分で臍から両太ももまでの毛が剃れる方は、
自宅で剃って来てください

カテーテル手術中・手術後に状態が悪くなってしまっ
たら、直接、集中治療室（ＩＣＵ）へ入室する場合が
あります

手術前には、必ず以下の物を取り外してくださ
い

☆手術中の注意事項☆
　手術中に腰が痛いなどありましたら、我慢せ
ず口で言ってください
　造影剤を入れると、体がカーッと熱くなるこ
とがありますが、心配はありません
　ご家族の方は、手術中3階デールームまたは
病室でお待ちください
　手術中、貴重品はご家族に預けてください

手術結果は、手術当日に医師から説明がありま
す

手術後、集中治療室（ＩＣＵ）に入室すること
になった場合は、看護師がご家族の方をＩＣＵ
にご案内します。
帰室後、腰が痛いなどありましたら、我慢せず
看護師にお声をかけてください。

午前中の退院です
次回の外来予約日をお知らせします

退院後、傷がふさがっていたら入浴できます
体を洗う時、カテーテルを挿入した部位（足の付
け根）はゴシゴシこすらないでください

（出血時の対応について）傷からの出血が続く
ようであれば当院外来受診してください

制限はありません 手術30分くらい前に尿の管を入れます 手術後は、医師の許可が出るまでベッド上排泄
です
（本日中に歩行が許可されましたら、尿の管を
抜きます）

歩行が許可されましたら、尿の管を抜きます

入浴またはシャワー浴ができます
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ン・義歯・コンタクトレンズ
女性の方は、マニキュアや化粧など


