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氏　名 様　　ID： パスNO.1221

主治医 パス開始日： 手術は　　 　月　　 　日　　 　曜日　　 　時　 　　分からです

担当看護師 　　      ＊緊急手術などで予定時間が変更になる場合があります、ご了承ください

＊ご家族の方は検査予定時間の1時間前に病棟へお越しください

／ ／ ／

入院日

治　療
処　置

適宜、創部のガーゼ交換を行います 適宜、創部のガーゼ交換を行います

検　査

心電図モニターをつけます 胸のレントゲンを撮ります
採血検査があります
心電図の検査があります

採血検査があります

検　温 入院時、20時 6時、14時、20時 6時、14時、20時

内　服

現在内服されているお薬について、看護師
が確認させていただきます

点　滴

抗生剤の点滴があります（午前・午
後）

抗生剤の点滴があります（午前・午
後）

食　事

治療食が提供されます
病院が提供する食事以外は食べないでくだ
さい

治療食が提供されます
病院が提供する食事以外は食べないで
ください
朝の主食はおにぎりになります

治療食が提供されます
病院が提供する食事以外は食べないで
ください

安静度

制限されることがあります 尿の管を抜いた後の最初のトイレは看
護師が付き添います
その後は病棟内を歩けます
手術をしたほうの腕は、肩より上へ挙
げないでください
腹帯を外せますが、心配な方は引き続
き腹帯で固定します

病棟内を歩けます
手術をしたほうの腕は、肩より上へ挙
げないでください

排　泄

制限はありません
活動の制限がある方は、排泄の介助をしま
すので、ナースコールでお知らせください

尿の管を抜きます
管を抜いたら、トイレに行けます

トイレに行けます

清　潔

入浴またはシャワー浴ができます 身体を拭きます 身体を拭きます

説　明

◎看護師から手術に関する説明があります
◎退院までに栄養指導があります（管理栄
養士が訪問します）
◎貴重品は自己管理です
◎手術に必要なものを準備してください
　ティッシュペーパー1箱
　楽のみ、またはストロー
　腹帯1～2枚（M/L)売店で購入できます
　腹帯は手術側の肩関節を固定するために
使用します

初めて歩くときは、看護師をお呼びく
ださい
腹帯で固定を続ける場合、転ばないよ
うにお気をつけください
心配な時は、看護師をお呼びください

経　過

／

手術当日
手術後1日目 手術後2日目

手術前 手術後

目　標
  手術の流れを

把握・理解できる
不安無く手術を受けることができる

安静度を守ることができる
出血・発熱がない

安静度を守ることができる
出血・発熱がない

ペースメーカーについて理解できる

安静度を守ることができる
出血・発熱がない

ペースメーカーについて理解できる

看護師が手術着に着替えるようご案内します
必要な場合は、看護師が介助します

胸のレントゲンを撮ります

朝6時、血管撮影室移動前
帰室時と帰室後1時間、20時

（治療を行った場合は、頻回に伺います）

入浴できません

内服のある方は、術後の服用について説明が
あります

血管撮影室にて麻酔薬を使用します
血管撮影室で点滴を行います

手術後抗生剤の点滴があります

治療食が提供されます
病院が提供する食事以外は食べないでくださ
い

治療食が提供されます
病院が提供する食事以外は食べないでくだ
さい
肩関節を固定している間は、食べやすいよ
うに主食がおにぎりになります

手術前には、貴重品をご家族に預け、必ず以
下の物を取り外してください

ご家族の方は、手術中3階デールームまたは
病室でお待ちください
手術中、貴重品はご家族に預けてください

手術結果は、手術当日に医師から説明があ
ります

肩は動かせませんが、足は自由に動かせま
す
横向きになりたい時や痛みがある時は、遠
慮なく看護師にお知らせください

*不明な事がありましたらいつでもお聞きください　　*外来診察医師と入院中の主治医は異なる場合があります　　豊橋市民病院　循環器内科

血管撮影室に行く時、ベッドで看護師がお連
れします

手術終了後、ベッドで病棟へ戻ります
ベッド上安静です
手術をしたほうの肩関節は動かさないでく
ださい
肩関節固定のために腹帯を巻きます

手術前に尿の管を入れます 尿の管が入っています
排便時は介助しますので、ナースコールで
お知らせください

朝、洗面・髭剃りをしてください

眼鏡・アクセサリー・時計・貴金属類・ヘア

ピン・義歯・コンタクトレンズ・マニキュア
や化粧など
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／ ／ ／ ／

治　療
処　置

適宜、創部のガーゼ交換を行います 医師の許可があれば、退院できます

検　査

心電図モニターを外します 胸のレントゲンを撮ります ペースメーカーチェックを行います

検　温 6時、14時、20時 6時、14時、20時 6時、14時、20時 6時、14時、20時 朝6時、退院前

内　服

点　滴

抗生剤の点滴があります（午前・午後）

食　事

治療食が提供されます
病院が提供する食事以外は食べないでく
ださい

治療食が提供されます
病院が提供する食事以外は食べないでく
ださい

治療食が提供されます
病院が提供する食事以外は食べないでく
ださい

治療食が提供されます
病院が提供する食事以外は食べないでく
ださい

治療食が提供されます（朝食のみ）
病院が提供する食事以外は食べないでく
ださい

安静度

退院後の安静度は医師より説明
があります

排　泄

トイレに行けます トイレに行けます トイレに行けます トイレに行けます トイレに行けます

清　潔

身体を拭きます 身体を拭きます 身体を拭きます 医師の許可があれば、シャワーに入れます 退院後の入浴については、主治医から説
明があります

説　明

臨床工学技士よりペースメーカーの
説明を行います。ご家族の方も一緒
に聞いてください
退院後の安静度と入浴については、
主治医から説明があります

午前中の退院です
次回の外来予約日をお知らせします

経　過
手術後3日目 手術後4日目 手術後5日目 手術後6日目 手術後7日目

目　標
安静度を守ることができる

出血・発熱がない
ペースメーカーについて理解できる

安静度を守ることができる
出血・発熱がない

ペースメーカーについて理解できる

安静度を守ることができる
出血・発熱がない

退院後の生活の注意点がわかる

安静度を守ることができる
出血・発熱がない

退院後の生活の注意点がわかる
問題なく退院できる

*不明な事がありましたらいつでもお聞きください　　*外来診察医師と入院中の主治医は異なる場合があります　　豊橋市民病院　循環器内科

病院内を歩けます
手術をしたほうの腕は、肩より上へ挙げないでください


