
手術を受ける患者様へ【局所麻酔手術（智歯抜歯等）】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 2022/0２作成

氏　名 様　　ID：
パスNO.1357

主治医 パス開始日： 手術は　　 　月　　 　日　　 　曜日　　 　時　 　　分からです

担当看護師 ＊緊急手術などで予定時間が変更になる場合があります、ご了承ください

＊ご家族の方は手術予定時間の1時間前に病棟へお越しください

　　　　　　／

入院日（手術中） 退院日（2日目）

創部に問題なく退院できる

薬の服用方法を理解することができる

治　療
処　置

8：30頃に病棟の処置室で診察があります
診察後、退院許可が出れば午前中に退院となります

検　査 →→→

検　温 7時頃

内　服
点　滴

抗生剤と痛み止めの薬を飲みます

食　事
朝：軟菜食

　退院後の制限はありません

安静度 制限はありません

排　泄 →→→

帰宅後、シャワーに入れます

説　明

◎10時が退院時間となります
◎次回の診察日について医師から診察時に説明があります
◎次回受診日の案内票と会計書類、診察券をお渡しします
（他院にて抜糸を希望される場合は紹介状をお渡しします）
◎1週間程度は腫れますが、冷やさず経過を見てください
◎処方された抗生剤の内服は飲みきってください

経　過
／

入院日（手術前） 入院日（手術後）

目　標 手術までの流れが分かる
全身状態が

安定している

痛み止めの薬を使用し食事を摂ることができる

手術後の状態が安定し、トイレまで歩行することができる

口腔外科の外来でお口を掃除します
噛んでいるガーゼがあれば2時間後に取ります

（止血していなければ、もう一度ガーゼを噛みます）

検査の予定はありません →→→

入院時・手術に行く前 帰室後・帰室後2時間後

入院時に抗生剤を内服します
持参薬とお薬手帳を確認します

水分が摂れたら抗生剤と痛み止めの内服を開始します
夕食が食べられたら点滴の針を抜きます

　：　まで水（水またはお茶のみ）は飲めます

それ以降は水分・食事が禁止となります

術後2時間まで水分を摂ることはできません
初めて飲水するときは看護師が見守ります
飲水に問題がなければ食事を開始します

夕食：つぶし食
※プリンやゼリーを準備していただく場合があります

病院内　自由に動けます
術後は2時間ベッド上安静です

初めて歩くときは看護師が付き添います

◎看護師より入院中の流れと手術の準備について説明します
◎同意書、入院保証書、診察券、持参薬などをお預かりします
◎アレルギーの有無をお伝えください
◎貴重品は自己管理でお願いします
◎マニキュア・化粧は落としてください
◎男性は髭剃りをしてください
◎術後に必要なバスタオル1枚と室内履きをご用意ください
◎手術室へ行く前に時計・指輪・ピアス・ヘアピン・コンタク
　ト・義歯・湿布などを外してください
◎貼り薬がある方は指示に従ってください
◎手術30分前に手術着に着替えます
（下着、ズボンは履いたままで構いません。但し、ガードルや
　金属のついた下着やズボンは脱いでください。ベルトも外し
   てください）
◎手術10分前に看護師と一緒に歩いてもしくは車椅子で手術室
　に行きます
◎朝食は７時までにすませて、以降絶食としてください

◎手術後、結果について医師より説明があります
◎痛みが強い時は遠慮なく看護師にお知らせください

*不明な事がありましたらいつでもお聞きください　　*外来診察医師と入院中の主治医は異なる場合があります　　豊橋市民病院　歯科口腔外科

トイレに行けます 安静解除後からトイレに行けます

清　潔 入院前までにシャワーを済ませてください
シャワーは入れません

毎食後と寝る前に、歯磨きとうがい薬を使用したうがいをしてください


