
氏　名 様　　ID： パスNO.1366

主治医 パス開始日：

担当看護師 　　      

／ ／ ／ 　／

治療中 治療後（ICU）

　 トイレに歩いて行ける

転床時・20時

説　明

*不明な事がありましたらいつでもお聞きください　　*外来診察医師と入院中の主治医は異なる場合があります           豊橋市民病院　脳神経外科　

治療を受ける患者様へ  【 頸動脈ステント留置術（CAS） 】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 2022/06　改訂

治療は　　 　月　　 　日　　 　曜日　　 　時　 　　分からです
＊緊急手術などで予定時間が変更になる場合があります、ご了承ください

＊ご家族の方は手術予定時間の1時間前に病棟へお越しください

経　過

／ ／

入院日（治療前日）
治療日

治療後１日目 治療後２日目 治療後３日目
治療後４日目～

治療後６日目（退院日）治療前

目　標 治療について理解できる 治療前の指示を理解している
状態が

安定している

穿刺部の安静が守れる
体調や穿刺部の異常が無い 歩行できる →→→

退院後の注意点を
理解している

治　療
処　置

大腿の付け根を剃ります
（入院前にご自分で剃っていただくか、

看護師で行います）

弾性ストッキングを準備します

手術着に着替えます

弾性ストッキングをはきます
心電図モニターを付けます

穿刺部の圧迫を外します
＊状態によっては圧迫を
継続することもあります

ICUを出た後は心電図モニターを外します
弾性ストッキングを脱ぎます

検　査
頭部CTとレントゲンを撮ります

血液検査をします

入院時
午前予定の場合、朝6時頃に行います

午後予定の場合、午前10時頃に行います

ICUにて状態に合わせて行います
10時 随時行います

脳血流シンチ検査を
行います

頭部MRIを撮ります
頸動脈超音波検査を

行います

→→→

内　服
点　滴

持参内服薬を確認します
医師の指示で内服薬を続けます

医師の指示で内服薬を飲みます

8時ごろより点滴をします

→→→

点滴を続けます

→→→

→→→

→→→

→→→

→→→

点滴を終了します

→→→

検　温

食　事 昼・夕　治療食
朝・昼　欠食

水分（水・お茶）は朝６時まで
飲むことができます

水分（水・お茶）を
飲むことができます

夕食　治療食（おにぎり）
ベッド上安静のため、

看護師がお手伝いします

朝　治療食（おにぎり）
ベッド上安静のため、

看護師がお手伝いします

昼・夕　治療食

朝・昼・夕　治療食 →→→ →→→

安静度 病院内　自由に動けます 治療室へは車イスで行きます

帰室時はベッド上安静です
帰室４時間後から

ベッド上で座れます
穿刺した足は

曲げないでください

西病棟2階に戻ります

足の圧迫が外れた後は
トイレまで歩行ができます

＊状態によってはベッド上安静を
継続することもあります

病院内　自由に動けます →→→ →→→

排　泄 トイレに行けます
治療後24時間は

ベッド上安静となるので、
治療前に尿の管を入れます

→→→
尿の管を抜きます
トイレに行けます

→→→ →→→ →→→

清　潔 シャワー浴か入浴ができます
体を拭きます

寝衣に着替えます
シャワー浴ができます →→→ →→→

◎退院時間は10時です
◎看護師が退院後の生活につい
て説明します
◎次回受診日の案内票と会計書
類、診察券をお渡しします
◎忘れ物がないか確認後に退院
となります

◎治療について医師から説明があります
◎看護師が治療のスケジュール、入院生
活、ICU入室準備について説明します
◎同意書、入院保証書、診察券、持参薬
などをお預かりします
◎アレルギーの有無をお伝えください
◎貴重品は自己管理でお願いします

◎手術室へ行く前に義歯、装飾品、
眼鏡、コンタクトレンズ等を外して
ください
◎治療後はICUへ行きます
◎ご家族はICUへ案内します
◎ICUの看護師からご家族に
説明があります

◎医師より治療結果の説明があ
ります

◎点滴をしたままでも歩行できます
◎初めて歩行するときは看護師が付き
添います
◎ICUから西病棟２階へ戻る際は、
ICUの看護師よりご家族へ連絡いたします

◎退院までに管理栄養士より栄養指導があります


