
治療を受ける患者様へ  【腹部血管造影　手首から穿刺】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　 氏　名 様　　ID：

主治医 パス開始日：                   治療は　　 　月　　 　日　　 　曜日　（午前・午後）からです

担当看護師                        ＊緊急手術などで予定時間が変更になる場合があります、ご了承ください

                       ＊ご家族の方は手術予定時間の1時間前に病棟へお越しください

／ ／ ／ ／

治療直後 治療2時間後 治療4時間後 治療6時間後 治療後１日目 治療後２日目 治療後３日目
治療後４日目～

治療後６日目（退院日）

 

*不明な事がありましたらいつでもお聞きください　　*この表はおおよその経過をお知らせするもので、予定通りでないこともあります。ご了承ください。           豊橋市民病院　消化器内科　

説　明

◎看護師より検査の説明をします
◎アレルギーの有無をお伝えくださ
い
◎貴重品は自己管理でお願いします

◎義歯・装飾品・めがね・コンタク
トレンズは外してください
◎マニキュア・化粧は落としてくだ
さい

◎検査直後、または
後に医師より検査結
果の説明があります

◎退院は10時頃になります
◎会計の案内と次回受診の
予定を説明します
◎診察券をお渡しします
◎忘れ物がないか確認しま
しょう

帰室後、尿量を測定します

清　潔

入浴できます 体を拭きます
可能な方はシャワーに入れます

血管撮影室に行く前に
検査着に着替えます

パジャマに着替えます
看護師が介助します

シャワーに入れます

排　泄 尿量測定について説明します

必要時は
尿の管を入れます

初めてトイレに行くときは看護師が付き添います
ナースコールでお知らせください

尿量を測定します
尿量の測定を
終了します

朝　常食
制限はありません

（必要に応じて治療食を
提供します）

安静度 制限はありません

血管撮影室に行くとき、
車いすで行きます

トイレ以外は
部屋でお待ちください

手首を曲げないように注意しましょう
トイレ・洗面可

医師の指示により制限が継続する場合もあります

制限はありません

食　事

昼・夕　常食
制限はありません

（必要に応じて治療食を提供します）

　　  【午前治療の場合】
　　　　　朝　欠食
　　水分は9時まで飲めます

        【午後治療の場合】
　         朝・昼　欠食
　   水分は12時まで飲めます

【午前治療の場合】　昼・夕　常食
【午後治療の場合】　夕　常食

制限はありません
主食はおにぎりです

希望があれば、ごはんに替えられますので看護師にお伝えください
（必要に応じて治療食を提供します）

　

朝・昼・夕　常食
制限はありません

（必要に応じて治療食を提供します）

内服
持参内服薬を確認します

医師の指示で
必要な薬のみ内服します

医師の指示で必要な薬のみ内服します

点　滴
　　　　　点滴をします

　　　　抗生剤の点滴をします
終日点滴をします

        夕方まで
             点滴があります

10時

検　査

検温 入院時 6時・10時 帰室時・２時間後・４時間後・６時間後 ６時・10時

朝6時に手首の
バンドを外します

弾性ストッキングを
ぬぎます

採血があります
（変更になる場合が

あります）

医師の指示で必要な場合は採血があります
（変更になる場合があります）

体温･血圧を測ります
手首のバンドを

緩めます

目　標
説明を聞き、

治療の流れを理解する

治療に対する不安がない
治療の必要性が理解でき、

治療に協力する
穿刺部からの出血がない

治　療
処　置

弾性ストッキングをはきます
体温･血圧を測ります

手首のバンドを
緩めます

体温･血圧を測ります
手首のバンドを

緩めます

指示を守りながら療養生活を送る
退院後の注意点を

理解している
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経　過

／ ／

治療前日 治療前


