
検査を受ける患者様へ  【前立腺（精密）生検 】  2023/5 改訂

氏　名 様　　ID： パスNO.1104

主治医 パス開始日：

担当看護師 　　      

／

検査後 退院日

検　査 尿の管が抜けたらエコー検査を行います

検　温 検査直後・検査30分後・検査2時間後 6時

*不明な事がありましたらいつでもお聞きください　　*外来診察医師と入院中の主治医は異なる場合があります

経　過
／

入院時 検査前

目　標 入院生活や検査について理解できる 不安なく検査が受けることができる 約1～1.5Lの水分を摂ることができる 退院後の生活における注意点が理解できる

治　療
処　置

針を刺したところを
絆創膏で保護します

検査後・検査30分後・検査2時間後に
肛門から出血がないか確認します

医師の許可が出たら退院

検査の時間は看護師がお知らせします
検査は1階にある検査室で行います

入院時 検査前

内　服
点　滴

持参内服薬を確認します
お薬とお薬手帳または説明書を

お持ちください

点滴を行います
少量の水で抗生剤を内服します

飲みきったら終了です
止血剤の点滴を行います

点滴を抜きます
持参薬の再開は

医師の指示に従ってください

食　事 入院後、絶飲食
検査2時間後の検温で問題がなければ

水分がとれます

朝　常食
（必要に応じて治療食を提供します）

排　泄 トイレに行けます 浣腸があります
検査時に尿の管を入れます
尿は管から自然に出ます

6時頃に尿の管を抜きます
尿の管を抜いた後、

尿の色や量を確認します

安静度
制限はありません

検査まではなるべく部屋にいてください
検査室にはベッドで移動します

翌朝までベッド上安静です
（軽く横は向けますが、

頭は起こさないようにしてください）

朝食までベッド上安静です
朝食からベッドに座る程度まで

起き上がれます
医師の回診後は歩行可能です

清　潔

検査着に着替えます

感染予防のため、入院中は入浴を控えていただきます

説　明

◎入院生活や検査などについて説明します
◎アレルギーがある方は看護師にお伝えください
◎検査後の飲水のために、ストローや楽のみの準備をお
願いします

◎検査後に痛みなどの症状がある場合は、
我慢せずに看護師にお知らせください

◎退院後の生活における注意点について説
明します
◎退院後の入浴制限はありません
◎次回受診日について説明します
◎会計書、診察券、お預かりした薬があれ
ばお返しします

水分は1日1～1.5Lを目安に飲んでください


