
化学療法を受ける患者様へ【シスプラチン単剤】 2025/5  新規

氏　名 様　　ID： パスＮＯ.1486

主治医 パス開始日：

担当看護師

／

治療後1日目(退院日）

*不明な事がありましたらいつでもお聞きください　　*外来診察医師と入院中の主治医は異なる場合があります           豊橋市民病院　産婦人科　

目　標 入院生活の流れが理解できる 注意事項を守ることができる 不安なく退院できる

治　療
処　置

①11時00分～：点滴を始めます
②11時00分～：吐き気止めの点滴
③11時30分～：腎臓を保護するための点滴
④12時30分～：利尿剤入りの点滴
⑤13時00分～：抗がん剤の点滴
⑥14時00分～：水分補液の点滴

経　過
／ ／

入院日（治療前日） 治療当日

検　温 入院時・20時 6時・10時・14時・20時 6時

検　査 血液検査（入院時）

内　服
点　滴

持参薬を確認します

医師の指示で内服を続けます

（2回目以降）前回副作用の対応で必要だった薬をお申し出ください

→→→

　
 

 

→→→

食　事
（初回）昼・夕：常食

（2回目以降）夕：常食
（必要に応じて治療食を提供します）

朝・昼・夕：常食
（必要に応じて治療食を提供します）

朝：常食
（必要に応じて治療食を提供します）

安静度
病院内自由に動けます

（医師の指示がある場合にはその範囲内です）
→→→ →→→

説　明

・食事の持ち込みを希望される方は、入院時に看護師までお申し出ください
・提供される食事の内容が合わないときは、看護師にお知らせください
・食物アレルギーの有無があればお知らせください
・退院後の食事に不安があれば栄養指導を受けることができますので看護師にお知らせ
　ください

【点滴中の注意事項】
・針の周囲や血管が痛む、腫れている、赤くなっている時はすぐに看護師にお知らせ
　ください
・点滴が落ちていない、固定テープが剥がれている場合もすぐに看護師にお知らせ
　ください
・点滴ルートがつっぱらないように注意しましょう
・歩行する際は点滴台につまずいたりしないよう注意しましょう
・発赤・かゆみ・発汗・ほてりなどの症状が表れた場合は看護師にお知らせください
・手洗い、うがいをしましょう

【トイレに関する注意事項】
・利尿剤を使用するため尿回数が増えます
・吐物、排泄物は抗がん剤の曝露予防のために退院日まで2度流しをしてください
・退院後に必要な薬は退院前日までに医師又は、看護師にお伝えください

・退院時間は10時です
・次回受診日の案内票と会計書類、診察券をお渡しします
・忘れ物がないか確認後に退院となります

排　泄
尿量を測ります

吐物、排泄物は2度流しをして下さい
→→→

清　潔 シャワー可 →→→

薬剤師から薬剤についての説明があります

必要時に応じて管理栄養士から栄養指導があります


