
がん患者サロン「ひまわり」 ミニ動画

テーマ名をクリックしていただくと、動画ページ(外部ページ/Youtube)にリンクします。

※実施予定のものは変更になる可能性がありますのでご了承ください。

2025年度

2025年4月22日(火) 5月19日(月) 6月23日(月) 7月24日(木)

抗がん剤について ウィッグや下着の選び方

※事後配信はありません ※事後配信はありません

8月26日(火) 9月24日(水) 10月17日(金) 11月19日(水)

家族のあり方 大腸がん 血液がん

※準備中 ※準備中 ※準備中

12月18日(木) 2026年1月19日(月) 2月20日(金) 3月10日(火)

がんと食事 喉頭がん 婦人科がん 前立腺がん

※準備中 ※準備中 ※準備中 ※準備中

2024年度

2024年4月23日(火) 5月20日(月) 6月13日(木) 7月22日(月)

肺がん

※事後配信はありません

8月13日(火) 9月4日(水) 10月18日(金) 11月14日(木)

12月18日(水) 2025年1月20日（月） 2025年2月7日（金） 3月11日（火）

血液がん

※事後配信はありません
前立腺がん

社会制度

大腸がん 緩和ケア・ACP がんと食事

抗がん剤について

子宮がん

肺がん 胃がん

膵臓がん

乳がん

脱毛に対するケア

リハビリ

https://youtu.be/FOjCuAaWHbg
https://youtu.be/mc2l1yfTHjA
https://youtu.be/nt9dEErG4TY
https://youtu.be/hN65UN1giW8
https://youtu.be/VxQIDVo2FUY
https://youtu.be/CFR0mUNU4Ik
https://youtu.be/4JFvHurf0uc
https://youtu.be/IDr2gSYrtQE
https://youtu.be/gLxVtf2GHjQ
https://youtu.be/olrcWn6xu1U
https://youtu.be/vyXnP0bEu5k
https://youtu.be/3YVhV7agbck
https://youtu.be/s3VIKu7Rtis
https://youtu.be/s3VIKu7Rtis
https://youtu.be/CFR0mUNU4Ik
https://youtu.be/4JFvHurf0uc
https://youtu.be/gLxVtf2GHjQ
https://youtu.be/olrcWn6xu1U
https://youtu.be/VxQIDVo2FUY
https://youtu.be/3YVhV7agbck
https://youtu.be/FOjCuAaWHbg
https://youtu.be/mc2l1yfTHjA
https://youtu.be/nt9dEErG4TY
https://youtu.be/hN65UN1giW8
https://youtu.be/IDr2gSYrtQE
https://youtu.be/vyXnP0bEu5k


がん患者サロン「ひまわり」 ミニ動画

テーマ名をクリックしていただくと、動画ページ(外部ページ/Youtube)にリンクします。

2023年度

2023年4月25日(火) 5月22日（月） 6月22日（木） 7月24日（金）

サロンと動画配信 サロンと動画配信 サロンと動画配信

※事後配信はありません ※事後配信はありません ※事後配信はありません

8月30日（水） 9月21日（木） 10月20日（金） 11月21日（火）

共同意思決定とACP①

共同意思決定とACP②

12月20日（水） 2024年1月22日（月） 2月16日（金） 3月19日（火）

放射線治療 乳がん①

※事後配信はありません 乳がん②

2022年度

2022年4月26日（火） 5月24日（火） 6月28日（火） 7月26日（火）

8月24日（水） 9月20日（火） 10月26日（水） 11月16日（水）

乳がん

※中止になりました

12月20日（火） 2023年1月31日（火） 2月22日（水） 3月22日（水）

乳がん 皮膚ケア

※動画の配信はありません ※動画の配信はありません

食事・栄養

胃がん薬物療法

胃がん

高額療養費 子宮がん がんと食事

乳がん術後のリハビリ 皮膚ケア

摂食・嚥下障害 肺がん

乳がん

高額療養費 緩和ケア

https://youtu.be/6cut2d2CdS4
https://youtu.be/PSSE2JM5ExE
https://youtu.be/4wT4paZSvDg
https://youtu.be/GP3yz9ANFhM
https://youtu.be/x-WXJzwjvFE
https://youtu.be/OsfDqgsSga4
https://youtu.be/ofjJW3M7qQA
https://www.youtube.com/watch?v=CXLlTFWWa40
https://youtu.be/Z0O1jB-z_QI
https://youtu.be/JmhfrfyGULM
https://youtu.be/0gsCshisg24
https://youtu.be/kAzvROFYOss
https://youtu.be/q8gskaegW0s
https://youtu.be/1Na5t7jtPQE
https://youtu.be/w5eF4IuXNi8
https://youtu.be/oTWSsMnxIQg
https://youtu.be/oWW27KBtWqc
https://youtu.be/fEVzrwSinpA
https://youtu.be/oTWSsMnxIQg
https://youtu.be/q8gskaegW0s
https://youtu.be/kAzvROFYOss
https://youtu.be/6cut2d2CdS4
https://youtu.be/4wT4paZSvDg
https://youtu.be/x-WXJzwjvFE
https://youtu.be/OsfDqgsSga4
https://www.youtube.com/watch?v=CXLlTFWWa40
https://youtu.be/JmhfrfyGULM
https://youtu.be/oWW27KBtWqc
https://youtu.be/fEVzrwSinpA
https://youtu.be/0gsCshisg24
https://youtu.be/1Na5t7jtPQE
https://youtu.be/w5eF4IuXNi8

