
Ⅴ　診療業務概要、活動報告
（総合内科）

１．概　　要
　高血圧症、糖尿病、脂質異常症（高脂血症）、肥満症などの生活習慣病はますます増加している。
　生活習慣病は狭心症・心筋 塞など虚血性心疾患の強力なリスクとなるため、総合内科では生活習慣
病とくに糖尿病をメインテーマに内臓脂肪の過剰蓄積・耐糖能障害・高血圧症・高中性脂肪血症の合併
するメタボリックシンドロームも含め診療に当たってきた。
　総合内科ではながらく糖尿病・耐糖能障害、高血圧症、脂質異常症などの外来診療と糖尿病体験入院
を行ってきた。平成22年４月より糖尿病・内分泌内科新設にともない総合内科の入院病床はなくなり、
現在、糖尿病外来や教育入院などの糖尿病診療は主に糖尿病・内分泌内科にて行われている。
　平成22年４月以降、新規を除く糖尿病、高血圧症、脂質異常症、肥満症、高尿酸血症などの外来診療
を継続するとともに、原因不明の発熱、専門科に振り分けられない初診患者の診療をおこなっている。

（鳥　居　俊　男）



座長・司会

＜総合内科＞

№ 演　　題　　名 座長名 学会・研究会名 発表年月日

1 がんの放射線治療について（豊橋市民病院
放射線科部長　浅野晶子） 鳥 居 俊 男 第55回豊橋市民病院健康教室 2012/3/10

2 皮膚がんについて（豊橋市民病院皮膚科部
長　山田元人） 鳥 居 俊 男 第56回豊橋市民病院健康教室 2012/9/8



講　　演
＜総合内科＞

№ 演　　題　　名 演者名 学会・研究会名 年月日

1 内科疾患の栄養サポート（１）－総論－ 鳥 居 俊 男 第95回NST定期教育講演会 2012/9/19

2 内科疾患の栄養サポート（２）－病態と
栄養管理－ 鳥 居 俊 男 第96回NST定期教育講演会 2012/10/17


