
骨折 1,139件（35.9%）

骨粗しょう症 210件（6.6%）

関節及び靱帯の脱臼 225件（7.1%）

関節症 582件（18.3%）

肩の障害（損傷） 84件（2.6%）
膝内障とその他関節内障 94件（3.0%）

滑膜炎及び腱鞘炎 139件（4.4%）

その他 443件（14.0%）

四肢の後天性変形 55件（1.7%）

関節炎 105件（3.3%）

上肢の単神経炎 96件（3.0%）

　整形外科

1．概要
　平成25年12月31日のスタッフは、常勤医【三重野琢磨（小児）、山内健一（関節、外傷）、藤田護（膝
肩、外傷）、三矢聡（手外科、外傷）】で専攻医【竹本元大、田中宏昌、岡田貴士、磯野正晶、尾島未来、
宮入祐一】である。専攻医は、６か月毎に整形外科、脊椎外科、リウマチ科をローテートしている。名
大整形外科と人事交流を行っている。
　専門外来は、小児整形（第２青い鳥学園、則竹）、骨軟部腫瘍（名大整形外科腫瘍）があり、月1回で
行っている。手足の先天異常の手術は、井上五郎先生や申正樹先生の指導を受けている。大腿骨頚部骨
折地域連携パスを使用し、市内の回復期病院と連携している。ほいっぷに三重野が、週1回出張している。
豊橋整形外科研修セミナーを主催し、２月は名大整形の高橋伸典先生、８月は名大整形の伊藤全哉先生
に講演して頂いた。東三整会、三河関節、三河骨軟部、名静会などの研究会に参加し、近隣の医療機関
との交流も行っている。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（第一部長　三重野　琢磨）

●疾患別頻度 総件数：3,172件

●骨折

病　　　名 件　数（件） 病　　　名 件　数（件）
1 大腿骨 2 2 9 5 手首及び手 8 2
2 前腕 2 2 1 6 その他 2 3 2
3 肩及び上腕 1 9 4 7 計 1 , 1 3 9
4 下腿（足首を含む） 1 8 1



患者状況
　　　年間外来患者数 47,174人 （リウマチ科・脊椎外科を含む）
　　　年間入院患者数 1,200人 （リウマチ科・脊椎外科を含まない）
①手術症例　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1,206例

 

⑥切断術（手指を除く） 46件
⑦腫瘍 34件
⑧骨髄炎･感染症 15件
⑨その他 51件

②麻酔別症例件数
名　　称 件数（件）

全身麻酔 29 7
腰椎麻酔 4 3 6
伝達麻酔 2 8 5
局所麻酔 1 7 2
その他 1 6

計 1 , 2 0 6
③関節外科（ア+イ） 212件

名　　称 件数（件）
股関節 7 2
膝関節 2 6
肩関節 0

計 9 8

名　　称 件数（件）
肩関節 1 0
膝関節 4 2
手関節 5 8
足関節 4

計 1 1 4
④手の外科（重複あり）

名　　称 件数（件）
（ア）肘･前腕 1 3 7
（イ）手関節 1 2
（ウ）手指 1 4 9
（エ）マイクロサージャリー 2
（オ）手指、足趾、多合指（趾） 1 5

計 3 1 5
⑤骨軟部外傷

名　　称 件数（件）
（ア）鎖骨―上腕 5 4
（イ）骨盤―大腿骨頚部 1 1 7
（ウ）大腿―膝 1 2 5
（エ）下腿 6 6
（オ）足関節―足 4 7
（カ）抜釘 1 2 4

計 5 3 3



学会発表（医局）
 ※丸数字は共同研究者を示す＜整形外科＞

No. 演　　題　　名 発表者及び
共同研究者 学会・研究会名 発表年月日

① impaction bone graft をおこなった臼
低突出部のremodelingについて 山内 健一

第43回日本人工関節学会　人工関
節を徹底解剖する　－真の成績向
上を目指して－

2013/2/23

② 先天性内反母趾の２例 申　正樹 第120回中部日本整形外科災害外科
学会・学術集会 2013/4/5

③ 手指グロムス腫瘍の検討 申　正樹 第56回日本手外科学会学術集会 2013/4/18

④
関節リウマチにおける生物学的製剤使
用例に対するメトトレキサートの週８
㎎を超える投与の治療実績

田中 宏昌 第57回日本リウマチ学会総会・学術
集会 2013/4/19

⑤
関節リウマチ患者の骨粗鬆症において
生物学的製剤とテリパラチドとの併用
の骨密度と骨代謝マーカーにあたえる
影響

竹本 元大 第57回日本リウマチ学会総会・学術
集会 2013/4/20

6
膝蓋骨の反復性脱臼および亜脱臼を伴
う膝蓋大腿関節症に対してproximal　
realignmentを併用した脛骨粗面前内
方移動術を行った３膝

藤田　護 第５回日本関節鏡・膝・スポーツ整
形外科学会 2013/6/22

⑦ 有鉤骨鉤骨折に対する骨片摘出術の治
療成績 申　正樹 第39回日本骨折治療学会 2013/6/28

8
仙骨骨折合併の不安定型骨盤輪骨折に
対するロッキングプレートと脊椎イン
ストゥルメントを併用した内固定

三矢　聡 第39回日本骨折治療学会 2013/6/28

⑨
後方骨片を有する脛骨プラトー骨折に
対して、膝関節前後方アプローチで整
復固定を行った１例

田中 宏昌 第39回日本骨折治療学会 2013/6/29

⑩
Bashir法を利用した皮弁採取部の縮
小・閉鎖法-Kirschner  wireを使用した
皮膚牽引による創閉鎖法-

三矢　聡 日本マイクロサージャリー学会40
周年記念学術集会 2013/9/26

⑪ 上腕骨近位端骨折に腋窩動脈損傷を合
併した１例 藤田　護 第62回東日本整形災害外科学会 2013/9/19～

2013/9/21




