
　外来治療センター

1．概要
　当院は、地域がん診療連携拠点病院として各種のがん治療に以前より積極的に取り組んできました。
外来治療センターは平成18年４月に開設され、５月より運用が開始されました。
　近年、患者様のQOLの向上と医療経済の効率化を命題に外来での化学療法が増加しています。この
背景には、癌の告知が進んだこと、制吐剤やG-CSFなどのサポーティブケアーが進歩したこと、診療報
酬制度の変化 (DPCの導入や外来化学療法加算の新設など) などがあげられます。当院でも安全で効率
的な化学療法を快適に外来で受けて頂けるように細心の注意を払い積極的に取り組んでいます。

（センター長　鈴木　隆二郎）

スタッフ
　構成員は兼任でセンター長1名、当番医は午前午後の交代で1名、専任看護師3名、パート看護師3名、
　専任薬剤師1名、事務職員等3名で取り組んでいます。
　病床数は増床され現在22床で、そのうちベッド10床、リクライニングシート12床です。

治療の概要
　現在、乳がん、消化器がん、悪性リンパ腫、肺がんなどの化学療法が主に行われています。また、婦
人科系のがんや小児の悪性腫瘍なども対象になっています。
　原則として各診療科で当日の採血検査などを実施し、この結果を主治医がチェックしたうえで外来治
療センターで化学療法が施行されます。予約によりベッドがキープされ、検査などでの待ち時間ができ
るだけ短縮されるように工夫されています。安全に化学療法を受けて頂けるよう電子カルテのオーダリ
ングで医師・看護師・薬剤師の二重、三重のチェックのもとに実施されています。事前審査・登録され
たレジメに基づいた治療が行われ、最初の治療前に担当薬剤師からも治療の内容や期待される効果・副
作用などについて説明させて頂いています。



●外来治療センター　治療実績　月別集計表

月
項目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

平均年齢（才） 66.6 66.1 67 65.9 65.9 65 65.6 65.7 60.8 67.3 66.8 67 65.8

男（人） 459 478 418 461 476 398 471 439 402 455 430 388 5,275 439.6

女（人） 317 349 321 341 333 339 385 335 332 373 344 326 4,095 341.3

療
治
る
す
関
に
ん
が

内　科 226 239 233 269 256 207 268 252 246 294 269 250 3,009 250.8

科
外 点滴 244 251 225 241 231 233 224 199 171 193 183 166 2,561 213.4

皮下注 24 32 27 32 41 36 43 31 35 37 36 35 409 34.1

科
器
尿
泌 点滴 24 31 25 30 26 27 31 33 28 30 25 19 329 27.4

皮下注 132 156 120 124 152 125 149 142 129 146 140 128 1,643 136.9

耳鼻いんこう科 4 0 1 0 1 8 14 13 7 5 14 8 75 6.3

婦人科 30 33 26 24 22 26 28 29 25 26 27 20 316 26.3

小児科 3 7 5 2 1 0 0 0 0 0 0 0 18 1.5

その他 9 12 9 11 10 11 7 10 12 15 10 12 128 10.7

小計 696 761 671 733 740 673 764 709 653 746 704 638 8,488 718.4

初　回 51 48 46 43 47 51 62 44 43 55 40 50 580 48.3

内

　
　
　

訳

乳　腺 128 142 132 143 151 150 165 126 115 123 123 117 1,615 134.6

大　腸 103 104 95 101 100 90 72 83 67 82 75 72 1,044 87.0

血　液 143 142 147 163 155 114 154 146 152 195 178 151 1,840 153.3

肺 54 68 65 68 68 61 71 71 55 49 56 56 742 61.8

胆　膵 39 43 25 38 28 39 41 28 30 33 26 31 401 33.4

胃 27 30 23 24 24 27 32 25 31 35 28 22 328 27.3

前立腺 150 185 145 153 177 149 176 173 158 175 162 147 1,950 162.5

その他 46 47 38 52 35 42 49 52 48 49 51 41 550 45.8

療
治
の
外
以
ん
が

内　科 16 10 8 15 14 14 20 20 22 20 23 16 198 16.5

整形外科 62 55 59 53 55 47 63 46 53 57 43 58 651 54.3

皮膚科 2 0 1 0 2 1 1 0 2 4 2 1 16 1.3

その他 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0.1

小計 81 65 68 68 71 62 84 66 77 81 68 75 866 70.6

合計（人） 777 826 739 801 811 735 848 775 730 827 772 713 9,354 789.0

1日平均（人） 37 39.3 37 36.4 36.9 38.7 38.5 38.8 38.4 43.5 40.6 36 38.4




