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１．概要
　当科の主な診療領域は、腎炎・ネフローゼ症候群・腎不全（腎後性以外）などの内科的腎臓病一般
の他に、透析を含む血液浄化である。尿路結石・腫瘍・感染症は、取り扱っていない。また、透析患
者のシャントトラブルも扱っていない。
　豊橋市民病院は東三河地域の基幹病院であるが、その中で当科は常勤医師がわずか4人と内科の中で
一番小さな科であるものの、多種多様な病態の診療に携わっている。実際、急性腎不全（AKI）を始め
とする重症患者の血液浄化の依頼やコンサルトは多く、保存期の慢性腎不全（CKD）や維持透析患者
の合併症の治療にも関っている。
　腎炎やネフローゼ症候群には、名古屋大学腎臓内科の御支援の下、積極的に腎生検を行い診断・治
療に役立てている。末期慢性腎不全に対しては、血液透析のみならず、院内の移植外科と連携して腎
移植にも対応可能である。また、腹膜透析（CAPD）も、小規模であるが再開にこぎつけた。
　その他に、MEや看護師の協力により、血漿交換・免疫吸着・持続的血液ろ過透析（CHDF）など
を、病態に応じて施行している。

（部長　山川　大志）

２．ICD－10による疾患別頻度

腎臓内科

N17-N19  830件（42％）

E70-E90  576件（29.2％）

R80-R82  100件（5.1％）

R30-R39  83件（4.2％）

N00-N08  206件（10.4％）

その他 20件（1.0％）
D65-D69  8件（0.4％）
Q60-Q64  19件（1.0％）M30-M36  25件（1.3％）

N10-N16  29件（1.5％）
N25-N29  78件（4.0％）

新規登録特有疾患件数：1,974件

ICD－10　中間分類項目
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腎不全

代謝障害

糸球体疾患

尿検査の異常所見、診断名の記載がないもの

腎尿路系に関する症状及び徴候

腎及び尿管のその他の障害

腎尿細管間質性疾患

全身性結合組織障害

腎尿路系の先天奇形

凝固障害、紫斑病及びその他の出血性病態
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疾　患　名 件　数（件） 疾　患　名 件　数（件）
１ 慢性腎不全 ７７７ ４ IgA 腎症 ２２
２ ネフローゼ症候群 １２２ ５ 急性進行性糸球体腎炎 １０
３ 急性腎不全 ５３ 計 ９８４

３．活動報告
　⑴　科指定５疾患
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学会発表（医局）
＜腎臓内科＞

№ 演　　題　　名 区分 氏名 学会・研究会名 発表年月日

1
Hyponatremic chloride-depletion 
metabolic alkalosis successfully 
treated with high cation-gap 
amino acid: a case

筆頭演者 Akihiro 
Ryuge

ＡＣＰ（米国内科学会）日本
支部年次総会2015 2015/5/30

2
内シャントの過剰血流を外科的に
治療し肺高血圧症の改善を得た一
例

筆頭演者 尾関　貴哉 第60回日本透析医学会学術集
会・総会 2015/6/27

3 非閉塞性腸管虚血症をきたした透
析導入患者の一例 筆頭演者 野村　理恵 第60回日本透析医学会学術集

会・総会 2015/6/27

4 当院におけるB肝炎ワクチン接種
の現状～中間報告～ 筆頭演者 山川　大志 第60回日本透析医学会学術集

会・総会 2015/6/28

5 dasatinibにより蛋白尿を発症した
慢性骨髄性白血病患者の１例 筆頭演者 山川　大志 第45回日本腎臓学会東部学術

大会 2015/10/2



研究会発表（医局）
＜腎臓内科＞

№ 演　　題　　名 区分 氏名 学会・研究会名 発表年月日

1 腎機能低下、腎不全症例に対する
薬剤の使い方 筆頭演者 山川　大志 第４回豊橋市民病院　豊橋薬

薬連携研究会 2015/2/5

2
特別講演　保存期CKDにおける
ダルベポエチンアルファの使用に
ついて

筆頭演者 山川　大志 東三河若手医師のための学術
セミナー 2015/7/2

3 慢性腎不全患者の高血圧治療 筆頭演者 山川　大志 東三河腎と感染症・膠原病研
究会 2015/9/25

4
Multi target therapyによりコン
トロール可能となったループス腎
炎の１例

筆頭演者 龍華　章裕 東三河膠原病セミナー2015 2015/10/23



座長・司会（医局）
＜腎臓内科＞

№ 演　　題　　名 座長名 学会・研究会名 発表年月日

志大　川山価評と展進DKC1 第60回日本透析医学会学術集会・
総会 2015/6/26

志大　川山長座2 東三河若手医師のための学術セミ
ナー 2015/7/2

52/9/5102会究研病原膠・症染感と腎河三東志大　川山長座3
32/01/51025102ーナミセ病原膠河三東志大　川山演講別特4



講　　演（医局）
＜腎臓内科＞

№ 演　　題　　名 演者名 学会・研究会名 発表年月日

1 腎性貧血治療について 山川　大志 第１回研修医のための腎セミナー 2015/1/30

2 東三河地区災害ネットワークの活動に
ついて 山川　大志 東三河地区透析災害対策ネットワ

ーク講演会 2015/3/5

3 ADPKDの最新治療について 山川　大志 豊橋透析セミナー 2015/3/19
4 当院におけるHBワクチン接種の現状 山川　大志 第18回三河透析懇話会 2015/8/1

5 当院におけるADPKDに対するサムス
カ使用経験からわかること 山川　大志 豊橋ADPKD講演会 2015/12/2




